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Считается, что кошки плохо поддаются дрессировке, но это не так. Да, от них трудно
добиться собачьего послушания, но их можно и нужно дрессировать.

  

Поощрение

  

Чтобы поощрить вашу киску, вы должны выбрать что-то такое, что она любит, Обычно
используют любимые лакомства, ласку или игру с любимыми игрушками. Если вы не
уверены, испробуйте разные методы поощрения, но всегда будьте готовы изменить
награду, так как настроение вашего подопечного меняется. Кошки обожают
разнообразие во всем, как в заданиях, которые вы их учите выполнять, так и в
поощрениях за успехи. Помните об этом. Если вы намерены добиться успехов в
дрессировке, важно соблюдать время поощрения. То есть лакомство или игрушка
должны быть у вас под рукой, если вы просите кошку выполнить ваше 
 желание. Когда вы опаздываете с поощрением желательного действия даже на
несколько секунд, животное будет сбито с толку, не уловит связи между своим
действием и вашим поощрением. Ласка и похвала тоже полезны. Но сначала убедитесь в
том, что кошке нравится, когда вы ее гладите, иначе ваши нежности лишь оттолкнут ее.  
   

  

Любое поощрение - похвала, ласка, лакомство - призвано заинтересовать кошку в том,
чтобы повторить то действие, которое она только что выполнила. Будьте осторожны и
не поощряйте кошку за то поведение, которое не хотите закрепить. Например, не
гладьте и не кормите ее, если она мяукает.

  

Наказание 

  

Наказание предполагает некоторое воздействие, которое ваша кошка не любит, или
лишение ее того, что она любит. Вы должны быть очень осторожны, когда пытаетесь
наказать кошку. Некоторые владельцы начинают кричать на питомца, если
обнаруживают, что он сделал что-то не так. Грозный окрик - средство, разумеется,
далекое от идеала, но эффективное, если вы застали кошку 
 прямо на месте преступления. Но ругать животное после того, как оно «нахулиганило»
И давно забыло об этом, бесполезно. Наоборот: не забудьте сменить тон на ласковый и
успокаивающий, как только кот остановится.
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Ни в коем случае нельзя шлепать кота. У него возникнет стресс, он испугается. Никакое
наказание не должно у него ассоциироваться с вами. Животное должно считать, что его
действия сами по себе вызвали неприятные для него последствия.

  

Самым страшным «наказанием свыше» для кота является резкое вмешательство в его
занятия, пугающее его. 
 Кот не должен связывать неприятное воздействие с вами, потому что вам он должен
доверять и быть в вас уверенным. Приведем пример применимых отрицательных
воздействий: резкий внезапный шум; грохот, раздавшийся с ним рядом (выбирайте
только безопасные предметы, например мягкую погремушку, но никогда не кидайте ее в
вашего кота); шум сжатого воздуха или несколько капель воды. Но вы не должны
угрожать коту, например водяным пистолетом или другим предметом. Иначе он просто
будет хулиганить в ваше отсутствие, и его доверие к вам будет подорвано.

  

Если питомец ведет себя хорошо, сразу же поощрите его за это.

  

Наказание должно последовать непосредственно за проступком, чтобы кот понял связь
между ними. Никогда не наказывайте подопечного после того, как уже он
набезобразничал. Вы просто упустили подходящий момент, и меры принимать уже
поздно.

  

Средства отрицательного воздействия: баллончики со сжатым воздухом (подобные
используют для чистки фотоаппаратов и клавиатуры компьютеров) издают шипение, на
которое кошки немедленно реагируют. Разумеется, не следует направлять баллончик на
питомца, самого звука будет достаточно. Вы можете пользоваться и другими
приспособлениями, издающими резкий звук или разбрызгивающими воду. Одни
начинают действовать после нажатия кнопки на пульте дистанционного управления,
другие - после того как кошка заденет сенсор. Преимущество подобных приспособлений
заключается в том, что кот вас не видит и не понимает связи между вами и неприятным
происшествием. Помните только об одном: в некоторых ситуациях такие наказания 
 могут быть полезны, но всегда лучше заранее обсудить все со специалистом по
поведению животных, чтобы не усугубить тревожное состояние кота, если оно имеет
место. Постарайтесь выяснить причину кошачьих безобразий. Возможно, вы только что
переехали или сами переживаете стресс.
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Лишение приятного. Другой способ отрицательного воздействия - лишить кота того, что
он любит. Самый действенный метод: перестать гладить вашего питомца и обращать на
него внимание. Постарайтесь не говорить с ним ласково и не гладить его в тот момент,
когда он безобразничает.

  

с глаз долой! Это означает, что вы лишаете кота своего общества. Этот метод полезен,
если кот продолжает требовать вашего внимания, повторяет то, за что вы готовы его
наказать, или слишком возбужден, чтобы его воспитывать. Уединение поможет коту
успокоиться, а у вас 
 будет время расслабиться и подумать, как решить проблему. В некоторых случаях
животное просто можно взять и вынести из комнаты. Но если кот настолько возбужден,
что способен оцарапать или укусить, выпроводите его из комнаты с помощью пледа или
диванной подушки. А иногда лучше самому выйти из комнаты.

  

Отучение

  

Если у кошки уже сформировалась плохая привычка, то за одну минуту она от нее не
избавится. Поэтому не отчаивайтесь, Отучить от закрепившегося поведения сложно - на
это требуется время, будь то человеческие привычки или кошачьи. Если вы не
поощряете то 
 или иное поведение, например, не обращаете на кота внимания, когда он мяукает, то
поначалу он будет очень стараться, чтобы вы на него прореагировали. Он начнет
мяукать громче, проверяя, не сработает ли это. Но если вы не станете никак
реагировать (ни положительно, ни отрицательно), то ваш подопечный вскоре усвоит, что
так себя вести не стоит. Возможно, кот время от времени будет приниматься за старое.
Вам необходимо запастись терпением, чтобы нормализовать ситуацию. А при
правильной реакции вашего питомца надо обязательно поощрить его так, как он любит.
Помните, что все члены семьи должны следовать установленным правилам.
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